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Ziele und Arbeitsweise: 

Durch eine intensive Beschäftigung mit den kindlichen Entwicklungsschritten des Kindes 
möchten wir in diesem Kurs zu einer vertieften Wahrnehmung seiner Befindlichkeiten und 
individuellen Bedürfnissen hinführen. 
Der pädagogische Impuls Emmi Piklers, der im Pikler Institut in Budapest (Lóczy) 
weitergeführt wird, kann uns helfen, anhand der Beobachtungen und praktischen 
Erfahrungen im Zusammenleben mit Säuglingen und Kleinkindern einen differenzierten 
Einblick in ihr Wesen und ihre Entwicklungsmöglichkeiten zu gewinnen. 
Dieses Verständnis und das Vertrauen in die Fähigkeiten der Kinder ermöglicht uns, sie auf 
ihrem Weg zum Selbständigwerden einfühlsam zu begleiten. 
Als Arbeitsunterlagen dienen uns die Veröffentlichungen aus dem Pikler Institut (Bücher, 
Fotos, und Videofilme zu Pflegehandlungen, zur Bewegungsentwicklung und zu 

Spielsituationen). Ebenso fließen langjährige Erfahrungen in der Eltern-Kind-Gruppen-
Arbeit, den sogenannten SpielRäumen im Sinne Emmi Piklers in den Kurs ein.  
Ein wesentlicher Aspekt der Fortbildung wird die Eigenerfahrung sein – ausgehend von der 
Arbeit Elsa Gindlers und Elfriede Hengstenbergs. 
Praktische Versuche in den Bereichen beziehungsvolle Pflege, autonome Bewegung und 

freies Spiel sind ein Angebot, um für die Befindlichkeiten und Bedürfnisse von Säuglingen 
und Kleinkindern immer sensibler zu werden. Neben methodischer Vielfalt in der 
inhaltlichen, wie praktischen Arbeit wird auch genügend Raum sein, um auf Berichte und 
Fragen der Teilnehmenden zu ihrer Arbeitssituation einzugehen. 
 

Teilnehmen können: 

Pädagogische, psychologische, therapeutische und medizinische Fachleute für das Säuglings- 

und Kleinkindalter 
Mindestteilnehmerzahl: 10 Personen, maximal 16 Personen  
 

          Der Pikler®-Grundkurs ist das erste Modul der Pikler®-Ausbildung und dient 

                     der Einführung in die pädagogische Arbeit der ungarischen                                            

                                              Kinderärztin Emmi Pikler  
 

Mit folgenden Inhalten, Themen und Fragestellungen   

werden wir uns beschäftigen: 

• Einführung in das Lebenswerk Emmi Piklers  

• Grundlagen der Autonome Bewegungsentwicklung 

• Von der Bedeutung des Freien Spiels für die Entwicklung des Kindes 

• Zur Gestaltung einer beziehungsvollen Pflege 

• Kinder untereinander (Kontakte und Konflikte)  

• Soziales Lernen: Was lernen wir von Kindern und Was lernen Kinder von uns? 

• Beobachten, verstehen und begleiten 

• Sprache und Kommunikation: persönliche und soziale Verantwortung 

• Grundlagenarbeit: Sensory Awareness    

 

 

 



Termine: 
GK 1   07.- 09. Juli 2022 

GK 2   22.- 24. September 

GK 3  10.-12. November  (Sensory) mit Christine Rainer 

GK 4  23.-25. Februar 2023 

GK 5  01.- 03. Juni  

GK 6  14.- 16. September  

GK 7  09. -11. November 2023  ( Ende des GK) 

 

Zeiten: Beginn: Donnerstag 12 Uhr - Ende Samstag 16 Uhr 

Veranstaltungsort: Papiermühle in Freiburg-Ebnet 

Kosten: 2.200 Euro - inkl. Lizenzgebühr von 42 € an den Pikler-Verband Europa) 

• Ratenzahlung auf Anfrage möglich) 

• Stornobedingung: 80% der Gesamtkosten werden rückerstattet bei Abmeldungen bis zum          

19. März 2022 danach nicht mehr. 

 

Kontakt: Andrea v. Gosen, e: andrea@vongosen.de        

Anmeldung: 
Hiermit melde ich mich verbindlich für den Pikler®-Grundkurs 2022 - 2023  
mit Heide Wettich und Andrea v.Gosen an.    
Ich erkenne die Stornobedingungen an.  Die Kurskosten überweise ich auf o.a. Konto.  
Mit meiner Unterschrift erkläre ich, dass ich die volle Verantwortung für mich selbst und 
für meine Handlungen innerhalb und außerhalb des Kurses trage.  
Ich übernehme die Verantwortung für selbst verursachte körperliche und sachliche Schäden 

und stelle die Kursleiterinnen von allen Haftungsansprüchen frei. 
(bitte Name, Anschrift, Tel. Nr.+ E-Mail-Adresse angeben) 

 
Bitte fügen Sie dieser Anmeldebestätigung folgendes bei: 
1.  Einen tabellarischen Lebenslauf und eine Beschreibung der für Sie wichtigen 
     persönlichen und beruflichen Entwicklungsetappen 

2.  Ihre momentane berufliche Beschäftigung 
3.  Welche Erfahrungen haben Sie bislang mit dem Lebenswerk Emmi Piklers gemacht? 
4.  Was möchten Sie durch die Pikler®-Ausbildung lernen? 
 

                                          ausgefüllte Anmeldebestätigung per Post an: 

                                     Andrea v.Gosen   Kärntener Str. 29    10827 Berlin 

 

 

                                   Pikler®Dozentinnen: 
 

 Andrea v. Gosen     Heide Wettich 
 

Dipl.Pädagogin+Familientherapeutin    Erzieherin, ehemalige Leiterin (1978 – 2009) 

Gründung von Pikler®SpielRaum für Bewegung                 Städt. Kinderkrippe Gleiwitzer Straße, Mainz  

und Leiterin EKT Inselreich in Berlin (bis 2018)   Fortbildung- und Seminartätigkeit Pikler®Pädagogik 

Beratung und Seminartätigkeit Pikler®Pädagogik                    

mailto:andrea@vongosen.de


 


